
学 校 長 様 ５・６年担任様                                                   一般財団法人京都市陸上競技協会  
各クラブ担当者様 保 護 者 様                                
 

第３９回京都府小学生陸上競技選手権大会京都市予選会 
１．主  催  一般財団法人 京都陸上競技協会 

２．後  援  京都府教育委員会・京都市教育委員会・京都府市町村教育委員会連合会・京都新聞・ＫＢＳ京都（予定） 

３．日  時  ２０２３年９月２４日（日）     受付    ８時３０分 

                          競技開始 １０時００分（変更することもある） 

４．場  所  たけびしスタジアム京都 

５．種  目  男女 １００ｍ・８００ｍ・８０ｍＨ・４×１００ｍR・走高跳・走幅跳 

ジャベリックボール投げ 

※ ４×１００ｍＲ（学校・クラブ単位で編成すること。男女混合は認めない。） 

６．参加資格  (1) 小学校５・６年生の年齢に該当する児童であること 

        (2) １人１種目（ただし，リレーは除く） 

          ＊京都市部については，８００ｍに人数制限（男女各３名以内）と参加標準記録を設定する。 

(男子２分５０秒・女子３分００秒未満)  標準記録を厳守すること。 

(3) 保護者が承諾した児童であること。（承諾書が必要）         

７．申込方法  京都陸上競技協会のホームページのニュースリリース欄に掲載している「『府小学生陸上京都市予選会』申込につ

いて」を参照のこと。 

◎申込み後の変更・訂正は受け付けないので，申込み前に十分点検すること。 

※別紙「申込についてのお願い」（要項の次頁）を熟読の上，遺漏のないよう申込むこと。 

 申込期日    令和５年８月２５日（金）  ＊厳守 

８.問い合わせ先  京都陸上競技協会   三上 真  Tel ０９０－９０４７－２６７９（チーム代表者に限る） 

９．参加料   (1) ４×100mＲ（１チーム）1800円   個人種目 900円  （１日スポーツ傷害保険料を含む） 

        (2) 納入方法については，後日，事前連絡事項とともに申込者に電子メールにてお知らせします。 

        (3) 参加申し込み後，当日不参加の場合も参加料は（理由の如何に係わらず）納入のこと。返金はしない。 

（注）荒天候などで万一競技会が開催できない場合や途中中止となる場合でも原則参加料は返金できない。 

10．表  彰    男女各種目に１位のみ表彰する。２～８位には受付にて賞状等を授与する。（変更の可能性あり） 

11．競技方法  (1) スパイクを使用してもよい（ただし，指導者はスパイクの使用方法を指導しておくこと）。 

        (2) 裸足での競技は禁止する。（オールウェザー走路・助走路では火傷の危険がある為）。  

        (3) 100m・80ｍＨ･４×100mＲのスタート方法は，クラウチングスタートのみとする。（スターティングブロック

の使用は決勝のみ認める。）トラック競技のスタートにおける失格については，同じ競技者が２回不正スター

トをした時，その競技者を失格とする。スタートのコールはイングリッシュコールとする。 

        (4)  100m・80ｍＨ･４×100mＲともセパレートレーンで実施する。 

        (5) リレーにおけるテイクオーバーゾーンは３０ｍとする。 

        (6) トラック競技の予選は，タイムレースとし，上位８位以内で，800m は上位１２位以内で決勝レースを行う。 

        (7) 走高跳の背面跳・ベリーロールは禁止する。（足から着地すること） 

        (8) ４×100mＲに４名で申し込んだチームが，当日４名に満たない場合は選手の補充はできない。（棄権扱い） 

           １チーム６名までで構成すること。 

(9)  ジャベリックボール投は，やり投ピットを使用し（投てき角度もやり投同様）助走は１５ｍ以内とする。 

       （10） ８０ｍＨの規定 

 

 

 

12．そ の 他   (1) ５名以上エントリーのクラブは、審判員を必ず１名以上出すこと。（審判有資格者に限る） 

(2) アスリートビブス（ナンバーカード）についてはプログラム編成後に詳細を連絡する（各自で作成すること）。

横２４㎝×縦１６㎝の白布を胸と背に縫い付けること。 

        (3) 競技中の傷害について，応急処置は主催者にて行うが，以後の責任は負わない。 ※１日スポーツ傷害保険範囲内 

        (4) プログラムは５００円で販売するので参加申込時に予約すること。※無料配布はない。（余剰があれば，当日６００円にて販売。） 

                (5) 『第３９回京都府小学生陸上競技選手権大会』参加資格＜１０月２１日(土)たけびしスタジアム京都＞ 

          ①各地区予選会において８位までの選手とチーム。 

          ②各地区予選会における第３８回京都府小学生陸上競技選手権大会参加標準記録到達選手とチーム。 

          ※９月１６日～１８日に開催される「全国小学生陸上競技交流大会（日清カップ）」に出場する選手には， 

『第３９回京都府小学生陸上競技選手権大会』の参加資格を与えるものとする。（特例） 

ただし，予選会にエントリーした場合は，予選会の成績を優先する。 

           （出場種目は，「全国小学生陸上競技交流大会（日清カップ）」と同一でなくても良い。） 

    ※本選へのエントリーについては下記の「申込についてのお願い」をご確認ください。 

         ※本大会が，台風等により中止となった場合，本予選会にエントリーしていた選手に限り，今年度の競技会で 

標準記録をクリアしていれば，府大会への出場を認める。ここでいう競技会は，公認競技場で公認審判員が 

測定する競技会に限る。 

「申し込みをする競技者は，インターネット上，及び他のマスメディアにおいて，氏名・年齢・所属・申込種目・競技結果が公表される可能性があることをご承知ください」 

第１ハードルまで 高 さ インターバル 台 数 最終ハードルからフィニッシュ 

13m 0.7m 7m 9 台 11m 



＊原則として、事前の郵送は行いませんので。各大会の申込などにつきましては陸協HPにご注意下さい。 

第３９回 京都府小学生陸上競技選手権大会 

京都市予選会について 
Ⅰ 大会要項について 
◇要項については京都陸上競技協会ＨＰトップページ「小指連」及び、ニュースリリースに掲載の要項を
確認してください。 

◇確認事項 昨年より、変更されている点があります。下記については特に確認してください。 

①プログラム代金が１冊５００円、当日販売は６００円です。 

②申込児童数が５名以上のクラブは、審判員を１名以上出すこと。（今年度、審判講習会を受講し、審

判資格取得予定者も認める。審判資格のない補助員は認めませんので、ご注意ください。） 

③『第３９回京都府小学生陸上競技選手権大会』の参加資格 

  ＊各地区予選会において入賞した選手とチーム。 

＊各地区予選会における第３９回京都府小学生陸上競技選手権大会参加標準記録到達選手とチーム。 

  ※９月１６日～１８日に開催される「全国小学生陸上競技交流大会（日清カップ）」に出場する選手

には、第３９回京都府小学生陸上競技選手権大会』の参加資格を与えるものとする。（特例） 

ただし，予選会にエントリーした場合は，予選会の成績を優先する。 

 （出場種目は，「全国小学生陸上競技交流大会（日清カップ）」と同一でなくても良い。） 

④第３９回京都府小学生陸上競技選手権大会の出場資格を得られた選手・チームは京都陸協の 

ホームページ（ニュースリリース欄）より、本選のエントリーシートをダウンロードしていただ

き、エントリーを行ってください。（9 月上旬頃掲載予定） 

※参加資格があってもエントリーをされていない場合は本選には出場できませんので、注意してく

ださい。参加資格は以下の通り。 

【参加標準記録】 

種 目 
男   子 女   子 

Ａ Ｂ Ａ Ｂ 

１００ｍ 14秒 54（14秒 3） 14秒 6 15秒 24（15秒 0） 15秒 3 

８００ｍ 2分 40秒 0 2分 45秒 0 2分 50秒 0 2分 55秒 0 

８０ｍＨ 14秒 85 14秒 9 15秒 85 15秒 9 

走高跳 1ｍ25 1ｍ20 1ｍ15 1ｍ10 

走幅跳 4ｍ10 4ｍ00 3ｍ70 3ｍ60 

ジャベリックボール投 40ｍ00 30ｍ00 

４×１００ｍＲ 57秒 14（57秒 0） 57秒 8 59秒 14（59秒 0） 59秒 8 



【申込期日】 令和５年８月２５日（金） 【厳守のこと】 

       ※期日以降の申込・追加訂正は一切受け付けません。 

【問い合わせ先】 

京都陸協  三上 真    携帯電話   090-9047-2679 

京都陸協小指連メールアドレス：kyoto-ssr@krk26.jp 
 
Ⅱ 申込方法について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
※エントリーファイルは１枚のシートにすべて記入してください。 
 また、一度メールにて送信していただいたデータの変更は受け付けません。 
※エントリーファイルを例年の仕様から大きく変更しております。別紙の「2023年度京都陸協主催競技
会 エントリーファイルについて」という案内を確認し、エントリーを行ってください。 

 入力内容に不備があったり、ファイルの仕様を変更したりされると集約の際にエラーが発生します。 
 エントリー担当者は、不備のないよう入力をお願いいたします。 

１．本大会に申込を希望されるクラブの代表者の方は、メールにて“チーム名・代表者名・連絡先”を
明記して下記アドレスにお問い合わせください。メールをいただいたクラブのみに申込に必要なパス
ワードをお知らせします。 
※今年度，エントリーファイルのパスワードを新しくしています。 
本年度、京都陸協主催の競技会に出場したチームは同様のパスワードですので、問い合わ
せ不要です。 
 
２．京都陸上競技協会ＨＰトップページ 「ニュースリリース」より「エントリーファイル（Excel）」
をダウンロードしてください。 
 
３．必要事項を入力後，Excel のファイル名を「R5 府大会京都市予選申込（クラブ名）」に変更し、件
名に「R5 府大会京都市予選申込（クラブ名）」と入力して、京都陸協小指連アドレス：kyoto-ssr@krk26.jp
に送信してください。その際、パスワードはそのままにしてください。 
※ファイル名・件名に必ずチーム名を明記してください。 
 
４．申込受付終了後にクラブの代表者様宛にメールにて、スタートリスト・参加費の振込先・大会当
日の注意事項をご連絡させていただきます。スタートリストはクラブで十分確認していただき・訂正
があれば期日までにご連絡ください。 

mailto:kyoto-ssr@krk26.jp


Ⅲエントリーについて 
 ・８００ｍにエントリーする場合、エントリーファイルの「最高記録」にタイムを記入してください。 

京都市部については，８００ｍに人数制限（男女各３名以内）と参加標準記録を設定する。 
(男子２分５０秒・女子３分００秒未満) 標準記録を厳守すること。 

  タイムの記入がない場合、出場できません。 
  ※学校等での測定でも構いません。 
 
Ⅳ その他 
・各様式のダウンロードができない方は至急連絡をください。 
・本大会のタイムテーブルは大会一週間前に、京都陸上競技教室ＨＰ「ニュースリリース」に掲載の予
定です。 

 ・大会参加に伴い、以下の承諾書を各クラブで保管してください。（２０２３年度末まで） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



＊ この承諾書は，各クラブにて保管すること。（２０２３年度末まで） 
 

一般財団法人 京都陸上競技協会 
会長 二之湯 智 様 

承 諾 書 
 
参加者氏名                          クラブ    年  
 
上記の者，京都陸上競技協会主催の 第３９回 京都府小学生陸上競技選手権大会 
京都市予選会に当該『大会要項』並びに『注意事項』等に則り、参加することを承諾いた

します。 
 

令和   年    月    日 
保護者氏名              印 
保護者住所 〒（   －    ）                        

 TEL   －     －        
 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 
＊ この承諾書は，各クラブにて保管すること。（２０２３年度末まで） 

 
一般財団法人 京都陸上競技協会 
会長 二之湯 智 様 

承 諾 書 
 
参加者氏名                          クラブ    年  
 
上記の者，京都陸上競技協会主催の 第３９回 京都府小学生陸上競技選手権大会 
京都市予選会に当該『大会要項』並びに『注意事項』等に則り、参加することを承諾いた

します。 
令和   年    月    日 

保護者氏名              印 
保護者住所 〒（   －    ）                        

 TEL   －     －       



２０２３年度 京都陸協主催競技会 エントリーファイルについて 
 ＜第３９回 京都府小学生陸上競技選手権大会 京都市予選会 用＞ 
 今年度より、競技会にエントリーする際のエントリーファイルの様式を下記のような内容に変更いたしました。 
 例年のエントリーファイルに比べ、入力する項目が増えています。また、一般の選手の競技会と同様のファイ
ルを使用していることから、入力しないでよい箇所もあります。 
 下記の説明を熟読いただき、エントリーミスがないようチーム代表者が確認の上、エントリーファイルを送付
いただきますよう、よろしくお願いいたします。 
 

１．基本データ入力 
 ①～④の順に項目を入力してください。 
 ③の振込日については、入力する必要はありません。 
エントリー後、振込について案内いたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

チームについて必要項目を入力 

Aの欄に出場人数を入力 

必要プログラム数を入力 

入力がない場合も１冊は

購入必須です。 

払込日は入力しないでく

ださい。後日振込先を案

内します。 

① 

③ 

当日参加する役員・補助員の方のお名前を入力 

今年度より、５名以上出場するチームは必ず審

判員を１名以上出してください。 

④ 

② 



２．個人エントリー入力 
 各項目に番号や名前などを入力。全角・半角を区別して入力してください。 
 ファイルの読み込みの際、正しく入力されていない場合、エラーとなります。 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

・種目番号 

 シートに「参照テーブル」がありますので、そちらを参照し、出場する種目の番号を入力 

 100ｍ→「2」 800ｍ→「6」 走高跳→「71」 走幅跳→「73」  

ジャベリックボール投げ→「100」 80ｍH→「429」 

4×100ｍＲ→「601」 

 

・種別番号 

 小学生→「6」 

 ※クラブ対抗の際には、学年ごとの種別番号を入力 

 １年→「21」 ２年→「22」 ３年→「23」  

4年→「24」 ５年→「25」 ６年→「26」 

男子は「１」 女子は「２」を入力 府大会京都市予選会では、 

登録番号は入力不要です。 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・氏氏名はすべて全角で入力し、例にならって姓と名の間に少なくとも一つの全角スペースを入力 

 例 〇〇 〇〇 

   〇  〇〇 

   〇〇 〇〇〇 

・原則として外字は使用しないでください。 

どうしても必要な場合はエントリーの際、メール本文にてお知らせください。 

・2019 年度から陸連登録に英字表記と国籍情報が必須項目となりました。 

英字表記 姓：半角英大文字（RIKUREN) 名：先頭のみ半角英大文字他は小文字(Taro) 

 

※正しく入力されていないと、読み込みエラーになりますので、指定に従って入力をお願いします。 

・国籍は日本の場合、未入力。その他の場合は「参照テーブル」より番号を入力 

・生年月日は生年（西暦 4桁）/月/日、半角数字とスラッシュ"/"で入力 

・学籍のある競技者は必ず学年と年齢を両方入力 

 

・他府県登録：入力不要 

・最高記録は、記録をもっている場合のみ入力 

 ※８００ｍ出場の場合は入力必須 

 例 15秒 45→「1545」 3ｍ60→「360」と半角数字でベタ入力してください。 

・大会、期日：入力不要 

 

・参加料免除：入力不要 

・備考：入力不要 

※正しく入力されていないと、読み込みエラーになりますので、指定に従って入力をお願いします。 



３．リレーエントリー入力 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４．入力が終了したら 
 「基本データ」「個人エントリー」「リレーエントリー」の３つのシートの入力が終了したら、入力内容を確認
し、エントリーファイルを送付してください。 
 その他、入力については「説明」というシートに詳細が記入されています。参考にしてください。 
 ※入力後、各シートを印刷する。とありますが、小学生の競技会では印刷したものの提出は必要ありません。 
  各チームで入力内容を確認する際、印刷が必要であれば各自行ってください。 
 

 申込期日内に送付されなかったエントリーファイルは受付いたしません。 

 また、原則エントリーファイルは１度しか受け付けませんので、訂正や追加等のないよう十分ご確

認いただき、エントリーファイルを送付するようお願いいたします。 

・種目番号 

 シートに「参照テーブル」がありますので、そちらを参照し、出場する種目の番号を入力 

4×100ｍＲ→「601」 

 

・種別番号 

 小学生→「6」 

 

・チーム男女番号 

 男子→「1」 女子→「2」 

  

・チーム名 

 複数出場する場合は、「〇〇〇A」「〇〇〇B」とチーム名をつける 

個人エントリーと同様の内容を入力 
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